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香港中文大學員工總會 興趣班報名表（2016 年 7‐9 月） 

 
 

本人                                    (非會員  /  會員*  編號                    )  部門：                    

電話：            （辦公室）                  （手提）電郵：                               

 
欲報名以下工作坊  /  興趣班︰（*請刪去不適用者，並於以下方格內加上    ） 

 

活動名稱    金額  (HK$) 

A. 手工皂工作坊     導師：邱佩華老師   Teny Yau, MAFA (CUHK)

地點：王福元樓 103 室 |    名額：8–12 人（最少 8 人開班，開班兩星期前截止） 

備註︰手工皂學員請帶備圍裙、膠手套、手挽袋（放置成品帶回家）、舊毛巾（包裹肥皂保溫） 

□  26/8/2016 (Fri) 

      7pm‐9pm 
A3：洗米水潔面皂 

去角質、消粉刺、吸油脂，清爽活膚。每人製作約 6 件手工皂。 

會員/家屬︰      人  x $320

非會員︰          人  x $380 

□  5/8/2016 (Fri)   

      7pm‐9pm 

A5：DIY 玫瑰保濕乳液、驅蚊水、有色潤唇膏   

每人共製作 4 種成品（8 件以上），組合眾多，請填寫後頁。 

會員/家屬︰   人 x $320

非會員︰          人  x $380 

附加材料費：$_________ 

□  19/8/2016 (Fri) 

      7pm‐9pm 

A6：玫瑰岩鹽磨砂皂 

鹽皂殺菌、抗炎、去角質，清爽潔淨。每人製作約 6 件手工皂。 

會員/家屬︰  __人  x $320

非會員︰          人  x $380 

B. 時令醃漬班     導師：紅姐（天然食材愛好者，愛好鑽研天然自製家鄉食品） 

地點：王福元樓 103 室 | 名額：10–20 人（最少 10 人開班，開班兩星期前截止） 

□  12/8/2016 (Fri) 

      6:30pm‐8:30pm 
 

B2.  時令醃漬班  III  醃子薑

截止報名：7 月 29 日 

費用：（會員及家屬）$130 （非會員）$170 

1.  已包材料費及器皿 2.  每人製作醃子薑一瓶 

會員︰              人  x $130 

 
非會員︰          人  x $170 

C.  詠春拳基礎訓練班（與慧心詠春拳術會合辦）     導師：陳顯釗師父 

地點：王福元樓 103 室 | 名額：5 ‐ 10 人（最少 5 人開班） 

□  3/8, 10/8, 17/8, 24/8,   

      7/9, 14/9, 21/9, 28/9   
      (Wed) (共 8 堂)   

      7:30pm‐9:30pm 

詠春拳基礎訓練班（與慧心詠春拳術會合辦）

收費：HK$800（會員及家屬）  HK$880（非會員） 
會員︰              人  x $800 

 
非會員︰          人  x $880 

合共（A3+ A5+A6+ B2+C）（  現金  /  支票  *）：  HK$ 

報名方法︰ 

1. 親到本會會繳交報名表及費用（會室開放時間：一至五，12:15pm‐1:45pm） 

2. 填妥報名表，連同劃線支票內部郵遞至「香港中文大學員工總會」（支票抬頭：「香港中文大學員工總會」）   
 
 
 
 
 
 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

~~~  本會專用  ~~~       
 

茲收到                                          (非會員  /  會員*  編號                  ) 2016 年 7‐9 月之興趣班報名表及費用 

（現金  /  支票  *）合共 HK$                             

已報名之興趣班︰   A3     A5     A6     B2     C 

 
 

香港中文大學員工總會          經手人︰             日期：             



8 月 5 日手工皂工作坊 

DIY 玫瑰保濕乳液、驅蚊水、有色潤唇膏 

 

製成品 1 

(限選一項) 

製成品 2 

(限選一項) 

製成品 3 

(限選一項) 

製成品 4 

(限選一項) 

  玫瑰保濕乳液 50g 1 支  或 

  驅蚊水 30g 2 支  或 

  有色潤唇膏 5g 8 支  或 

  驅蚊膏 20g 2 盒 

  驅蚊水 30g 1 支  或 

  驅蚊膏 20g 1 盒  或 

  有色潤唇膏 5g 4 支   

 

  有色潤唇膏 5g 4 支  或 

  驅蚊膏 20g 1 盒  或 

  驅蚊水 30g 1 支 

 

  驅蚊膏 20g 2 盒  或 

  玫瑰保濕乳液 50g 1 支  或 

  驅蚊水 30g 2 支  或 

  有色潤唇膏 5g 8 支 

 

額外加製 

□ 玫瑰保濕乳液 50g / $40  x    支  = $   

□ 驅蚊水 30g    /$20    x    支  = $   

□ 有色潤唇膏 5g    /$5    x    支  = $   

□ 驅蚊膏 20g    /$20    x    盒  = $   

 

 

 


